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Poniedziałek 
15.04 

Wtorek 
16.04 

Środa 
17.04 

Czwartek 
18.04 

Piątek  
19.04 

Śniadanie : 
Kawa inka z mlekiem. 
Paluszek pszenny  
z masłem, szynka 
klasyczna, papryka, 
szczypiorek (1,7) 

Śniadanie : 
Zacierki na mleku. 
Pieczywo mieszane 
(pszenne i razowe) , 
kiełbaska szynkowa, ogórek 
świeży (1,7) 

Śniadanie : 
Kakao. 
Paluszek pszenny (ze 
słonecznikiem)  ser żółty, 
pomidor, szczypiorek 
(1,7) 

Śniadanie : 
Kawa inka na mleku. 
Chlebek wileński ze 
słonecznikiem 
z masłem,  z masłem,  
serek biały z bazylią  
i pomidorem. (1,7) 

Śniadanie : 
Kakao. 
Chlebek pytlowy,  jajko 
na twardo, papryka, 
szczypiorek  (1, 7) 

II Śniadanie : 
Herbatka malinowa  
jabłuszko 

II Śniadanie: 
Herbatka  miętowa,  
marchewka do chrupania 

II Śniadanie: 
Herbatka owocowa, 
jabłuszko 

II Śniadanie: 
Herbatka miętowa 
papryka do chrupania 

II Śniadanie : 
Herbatka owocowa, 
jabłuszko 

Obiad: 
Zupka pomidorowa  
z ryżem. 
Kurczak w warzywach 
w sosie koperkowym, 
ziemniaki, sałata 
lodowa. (1,7,9) 
Woda z cytryną.  

Obiad: 
 Barszczyk biały z białą  
 kiełbasą. 
 Kotlecik schabowy,   
 ziemniaki, buraczki   
 zasmażane na liściu sałaty. 
(1,3,7,9) 
 Kompot śliwkowy. 

Obiad: 
Zupka brokułowa. 
Pulpety w sosie 
pomidorowym , 
ziemniaki, surówka z 
białej kapusty.   (1,3,7,9)  
Woda z cytryną . 

Obiad: 
Zupka krem 
jarzynowy z kolendrą. 
Mięsko wołowe 
mielone z warzywami, 
ziemniaki,  sałata z 
jogurtem. (1,7,9) 
Kompot śliwkowy. 

Obiad: 
Zupka z soczewicy 
czerwonej. 
Łazanki z kapustą 
kiszoną i pieczarkami, 
jabłko (1,7,9) 
Kompot truskawkowy. 

Podwieczorek: 
Bułka z masłem, serek 
biały , ananas. Herbatka 
z cytryną. (1,7) 

Podwieczorek: 
Chałka z masłem, banan. 
Herbatka z cytryną (1,7) 

Podwieczorek: 
Bułka pełnoziarnista z 
kiełbasa krakowska, 
papryka. 
Herbatka owocowa. (1,7) 

Podwieczorek: 
Kasza manna z musem 
śliwkowym. 
Herbatka z cytryną 
(1,7) 

Podwieczorek: 
Wafle ryżowe, kisiel  
z wiśniami własnego 
wyrobu. 
Herbata z cytryną. (1,7) 


