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Śniadanie : 
Kawa inka z mlekiem. 
Chlebek 7 zbóż                 
z masłem, serek żółty , 
szczypiorek ketchup 
łagodny. (1,7) 

Śniadanie : 
Płatki kukurydziane na 
mleku. 
Chlebek wileński (ze 
słonecznikiem) z masłem,   
schab pieczony, rzodkiewka, 
szczypiorek.  (1,7) 

Śniadanie : 
Płatki żytnie na mleku. 
Paluszek pszenny  
z masłem,  z masłem,  
szynka klasyczna, sałata 
papryka kolorowa. (1,7) 

Śniadanie : 
Bawarka. 
Chlebek pytlowy,   
Pasta z makreli wędzonej 
z jajkiem i z dymką., 
papryka kolorowa. 
(1,3,4,7) 

II Śniadanie : 
Herbatka malinowa  
jabłuszko 

II Śniadanie: 
Herbatka owocowa, 
marchewka do chrupania 

II Śniadanie: 
Herbatka malinowa 
jabłuszko 

II Śniadanie : 
Herbatka miętowa,  
gruszki 

Obiad: 
Krupniczek z natką. 
Kurczak w ziołach, 
ziemniaki, surówka               
z ogórka kiszonego , 
marchwi i cebuli. (1,7,9) 
Woda z cytryną.  

Obiad: 
Zupka  z czerwonej 
soczewicy. 
Kotlecik mielony wieprzowy, 
ziemniaki, surówka  
z czerwonej kapusty.   (1,7,9)  
Woda z cytryną i miętą. 

Obiad: 
Zupka zacierkowa                     
z zieleniną. 
Gulasz wołowy, kasza 
pęczak, surówka z kapusty 
kiszonej (1,3,7,9) 

Obiad: 
Zupka z groszku zielonego 
Kluseczki leniwe z masłem 
i cukrem, surówka                 
z marchwi j jabłka 
(1,3,7,9) 
Kompot truskawkowy. 

Podwieczorek: 
Makaron z polewą 
śmietanowo-
truskwkową. 
Herbatka z cytryną. 
(1,7) 

Podwieczorek: 
Batonik bananowy z kakao,  
jabłuszko. 
Herbatka owocowa. (1,3,7) 

Podwieczorek: 
Wafle kukurydziane                 
z masłem i dżemem 
truskawkowym, 
pomarańcze. 
Herbatka z cytryną (1,7) 

Podwieczorek: 
Bułka z masłem, kanapki 
mieszane z wędliną i serem 
żółtym , jabłko. 
Herbata z cytryną. (1,7) 


