Jadtospis

PoniedziateR, Sroda Czwartek, Pigtek,
31.12 02.01 03.01 04.01
Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie :
Kawa inkg z mleRjem. | Platki Rukurydziane na Platki Zytnie na mleRy. Bawarkg.
Chlebek 7 zb662 mleky. PaluszeR pszenny Chlebek pytlowy,
z mastem, sereR 26tty, | ChlebeR wileriski (ze 2 mastem, z mastem, Pasta z makreli wedzonej
szczypioreR Retchup sfonecznikiem) z mastem, szynka Rlasyczna, satata Z jajkiem i z dymkg.,
fagodny. (1,7) schab pieczony, rzodRiewka, | papryka Rolorowa. (1,7) papryka kolorowa.
szczypioreR, (1,7) (1,3,4,7)
II Sniadanie : II Sniadanie: II Sniadanie: II Sniadanie :
Herbatka malinowa Herbatka owocowa, Herbatka malinowa Herbatka migtowa,
jabfuszko marchewRa do chrupania jabfuszRo gruszRi
Obiad: Obiad: Obiad: Obiad:
Krupniczek z natkg. Zupka z czerwonej Zupka zacierRowa Zupka z groszku zielonego
Kurczak w ziotach, soczewicy. z zielening. Kluseczki leniwe z mastem
ziemniaki, surdwka Kotlecik mielony wieprzowy, | Gulasz wofowy, kasza i cukrem, suréwka
Z 0gorka Riszonego , ziemniakyg, surdwka peczak, surowka z Rapusty | z marchwij jabtka
marchwi i cebuli. (1,7,9) | z czerwonej Rapusty. (1,7,9) | Riszonej (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Woda z cytryng. Woda z cytryng i migtq. Kompot trusRgwkowy.
Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek;
Makaron z polewq Batonik bananowy z Rakao, | Wafle Rukurydziane Butka z mastem, RanapRi
Smietanowo- jabfuszko. 2 mastem i dzemem mieszane z wedling i serem
truskRwRkowq. HerbatRa owocowa. (1,3,7) | trusRawRowym, Z6ftym , jabiRo.
Herbatka z cytryng. pomararicze. Herbata z cytryng. (1,7)
(1,7) Herbatka z cytryng (1,7)




