Jadtospis

Poniedziatek, Whorek, Sroda Czwartek, Pigtek,
25.02 26.02 27.02 28.02 01.03
Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie :
Bawarka z mlekiem. Platki ryzowe na mleRy. | Kakgo. Kawa inka na mleky. Pfatki cynamonowe na
PaluszKi pszenne mini Pieczywo mieszane ChlebeR wileriski (ze PaluszeR pszenny mleku.
z mastem, jajecznica ze (pszenne i razowe), sfonecznikiem) z mastem, | 2 mastem, z mastem, Chlebek pytlowy, szynka
szczypiorkiem. (1,7) szynka drobiowa, satata. | serek biaky, rzodRjewka szynka Rlasyczna, pomidor | staropolska,
(1,7) (1,3,7) (1,7) papryka Rolorowa. (1, 7)
II Sniadanie : II Sniadanie: II Sniadanie: II Sniadanie: II Sniadanie :
Herbatka malinowa Herbatkg migtowa, Herbatka owocowa, Herbatka migtowa Herbatkag owocowa.
jabtuszko marchewRa do chrupania | jabfuszRo papryka do chrupania Jjabtuszko
Obiad: Obiad: Obiad: Obiad: Obiad:
RosoteR drobiowy Zupka zacierRowa Zupka ZureR, Krupniczek z Raszy ZupRa z czerwonej
2z makaronem i natkg. z zielening. 2z ziemniakami. Jaglanej z zielening. soczewicy z ziemniakami.
Kolorowy Rociofek, Kotlecik schabowy, Pulpety w sosie Placuszki ziemniaczane Kluseczki leniwe z mastem
(Rurczak, z warzywami), | ziemniaki, Ralafior pomidorowym , makaron, | z sosem pieczarRowym, 1 cukrem, sur6wka
ziemniaRi, surowka gotowany. surdwka z biatej Rapusty. | satata z pestRami 2 marchwi i jabfRg.
Z czerwonej Rapusty. (1,3,7,9) (1,7,9) stonecznika, dyni (1,7,9)
(1,7,9) Kompot Sliwkowy. Woda z cytryng . i pomaraticzq . (1,3,7,9) Kompot truskawRowy.
Woda z cytryng.
Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek;
Kasza manna z musem Wafle ryzowe Ryz na mleky z jabfRami. | Paczek, jabluszko. Butka z mastem,
Shwkowym. z mastem i miodem HerbatRa owocowa. (1,3,7) | Herbatka z cytryng (1,7) | Pasta z makreli wedzonej
Herbatka z cytrynq. (1,7) | naturalnym. 2 jajkiem i z dymRg.
HerbatRa z cytryng (1,7) Herbata z cytrynq. (1,3,4,7)




