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Poniedziałek 

29.04 
Wtorek 
30.04 

Czwartek 
02.05 

Śniadanie : 
Płatki ryżowe na mleku. 
Chlebek pytlowy 
z masłem, ser żółty, jajko 
na twardo, rzodkiewka 
(1,3,7) 

Śniadanie : 
Zacierki na mleku. 
Paluszek mini z masłem , 
szynka drobiowa, ogórek 
kiszony (1,7) 

Śniadanie : 
Kakao. 
Paluszek pszenny (ze 
słonecznikiem)  ser żółty, 
pomidor, szczypiorek (1,7) 

II Śniadanie : 
Herbatka malinowa  
jabłuszko 

II Śniadanie: 
Herbatka  miętowa,  
marchewka do chrupania 

II Śniadanie: 
Herbatka owocowa, 
marchewka do chrupania 

Obiad: 
Zupka krem z groszku 
zielonego. 
Gulasz z udźca indyka , 
kasza gryczana, buraczki 
zasmażane. (1,7,9) 
Woda z cytryną.  

Obiad: 
 Zupka z fasolki  
 szparagowej. 
 Spaghetti z mięsem  
 mielonym wieprzowym  
 i sosem pomidorowym,  
 ogórek zielony. 
(1,7,9)  Kompot śliwkowy. 

Obiad: 
Zupka z soczewicą. 
Placuszki ziemniaczane, 
surówka z marchewki  
i jabłka.  (1,3,7,9)  
Woda z cytryną . 

Podwieczorek: 
Bułka z masłem, sałatka 
jarzynowa. 
Herbatka z cytryną. (1,7) 

Podwieczorek: 
Bułka z masłem, serek biały 
z brzoskwinią. 
Herbatka z cytryną (1,7) 

Podwieczorek: 
Herbatniczki petitki, 
jabłuszko. 
Herbatka owocowa. (1,7) 


