Zabawa matematyczna nr2 „Rytmy”

· kształtuje poczucie rytmu

· kształtuje umiejętność dostrzegania powtarzalności

Co nam będzie potrzebne: figury geometryczne wycięte z papieru, lub przedmioty codziennego użytku, lub np. cukierki, szyszki, kamienie, orzechy itp.

Siadamy z dzieckiem przy stole lub na podłodze. Rodzic pokazuje dziecku czym się będą bawić, układa prosty rytm z dostępnych przedmiotów np. : łyżka, łyżka, widelec, łyżeczka, łyżeczka, łyżka, łyżka, widelec, łyżeczka, łyżeczka. Wskazując kolejne elementy powtarzamy głośno kilkakrotnie rytm. Zadaniem dziecka jest odtworzenie rytmu ułożonego przez dorosłego. Jeżeli zrobimy figury geometryczne z papieru, możemy narysować dziecku sekwencje tych figur do odtworzenia: trójkąt, kwadrat, kwadrat, trójkąt....

Dzieci lubią też zabawę w rytmy z pokazywaniem. Rodzic wymyśla sekwencję typu: klaśnij, tupnij, tupnij, klaśnij. Dziecko powtarza rytm. 

Polecam podobne zabawy, bo wiem jak bardzo dzieci je lubią, a nie potrzeba do nich specjalnych pomocy.
