Jadtospis

Poniedziatek Whrorek, Sroda Czwartek, Pigtek,
18.05 19.05 20.05 21.05 22.05
Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie :
Platki Rukurydziane Kluski lane na mleku. Kakao. Pfatki owsiane na mleRu. | Kawa inkg z mleRiem
2z mleRiem. Pieczywo mieszane Kajzerka mini z Pieczywo mieszane Chlebek pytlowy,
Chlebek 7 2662 z (pszenne irazowe), mastem, sereR biafy (pszenne i razowe) kiefbaska kRrakowskg,
mastem, serek 26fty, sereR 2ofty, rzodkiewka, | mielony z mastem, Rietbasa pomidorek (1,7)
pomidor, (1,7) szczypioreR, . (1,7) z marchewRg (1,7) Rrakowskg, rukola (1,3,7)
II Sniadanie : II Sniadanie: II Sniadanie: II Sniadanie : II Sniadanie :
Herbatka owocowa Herbatka mietowa, Herbatka owocowa, Herbatka owocowa Herbatka migtowa,
Obiad: Obiad: Obiad: Obiad: Obiad:
Rosotek drobiowy z Zupka Ralafiorowa. Zupka z groszRu Barszczyk czerwomny Biafy barszczyk z biaty
natkg. Kotlecik 2 piersi, zielonego. zabielany. kiefbaskg.
Kurczak, ziemniaki ziemniaky Jajko w sosie Spaghetti z migsem Ryba miruna smazona,
gotowane, mizeriaze |gotowane, buraczki RoperRowym, ziemniaki, | drobiowym i sosem ziemniaki, surdéwka z
Smietang. zasmazane. (1,3,7,9) marchewRg gotowana. | pomidorowym , c2qstRg Rapusty Riszonej.
(1,7,9) Kompot sliwkowy. (1,3,7,9) ogérka (1,7,9) (1,3,4,7,9)
Woda z cytryng. Woda z cytryng . Kompot Shwkowy. Kompot Sliwkowy.
Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek;
Wafle Rukurydziane , Butka z mastem, pasta z | Koktajl z jogurtu Racuchy z jabtkami Butka z mastem,
Jjabtuszko makRreli wedzonej i jajeR, | naturalnego 1 wlasnego wyrobu. mus z ryby wedzonej,
HerbatRa z cytryng. (1,7) | ze szczypiorkiem. trusRaweR, herbatniki | HerbatRa owocowa (1,7) | rukola, jabtko.
HerbatRa z cytryng petitki. Herbata z cytryng. (1,4,7)
(1,3,4,7) Herbatka z cytrynq.
(1,7)




