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Logopeda: Dorota Kurek

Temat: Stymulowanie rozwoju gtoski sz czes¢ IV

Ponizsze ¢éwiczenia przeznaczone sg dla dzieci, ktére umiejg wypowiedzieé gtoske sz w izolacji,
sylabach, a takze przeszly przez etap ¢wiczenia tej gtoski na poczatku wyrazéw i stosujg ja
poprawnie (patrz opracowania: ,Stymulowanie rozwoju gtoski ,sz”, czes¢ |, Il lll).

Tu uwaga — sformutowanie ,stosujg poprawnie” na tym etapie nie odnosi sie jeszcze do mowy
spontanicznej, lecz do sytuacji kontrolowanych ¢wiczeh.

Ten etap sktada sie z dwdch czesci:
1). Cwiczenia artykulacyjne

2). Cwiczenia stuchowe

1. Cwiczenia artykulacyjne

Cwiczenia artykulacyjne dzielimy na 3 etapy

Etap 1: ¢wiczenie sz w wyrazach w nagtosie (na poczatku wyrazu)
Etap 2: ¢wiczenie sz w wyrazach w srodgtosie (w srodku wyrazu)
Etap 3: ¢wiczenie sz w wygtosie wyrazéw (na koncu wyrazu)

Dzisiaj bedziemy ¢wiczy¢ Etap 2.

Etap 2: Cwiczenie gtoski sz w $rédgtosie wyrazow

Cwiczenie gloski sz w $rodgtosie wyrazéw, tzn. w $rodku wyrazu, w takiej pozyciji fonetycznej, aby
¢éwiczona gtoska znalazia sie miedzy samogtoskami, np. daszek, koszula.. itd.

Cwiczenie 1

Rozgrzewka artykulacyjna. Przygotowujemy aparat mowny poprzez ¢wiczenia warg, jezyka
zuchwy. (patrz plik Logopedia_Dla_Przedszkolaka.pdf ,Usprawnianie narzagdow artykulacyjnych”)

Cwiczenie 2

Utrwalamy sz w sylabach: asza, oszo, uszu, esze, yszy, iszy

Cwiczenie 3
Cwiczymy wyrazy: daszek, fartuszek, kalosze, koszula, kieliszek, kieszen, kwiatuszek,

koszyk, muszelka, ptaszek, uszy, naszyjnik, nosze.
Dziecko powtarza wyrazy za rodzicem.

Cwiczenie 4
Nazywanie obrazkow. Rodzic nazywa obrazek, nastepnie dziecko powtarza nazwe obrazka
(zatgcznik nr 1).

Cwiczenie 5

Dziecko rysuje obrazki zadane przez rodzica, nastepnie je nazywa np. muszelka, ptaszek.



Cwiczenie 6
Do utrwalania wyrazow wykorzystujemy przedmioty codziennego uzytku, a takze wyrazy, ktore
pojawiajg sie w codziennych, zyciowych sytuacjach.

Cwiczenie 7

Dziecko utrwala wielokrotnie wyraz w zabawach zwigzanych z ruchem (zatacznik nr 2)

Czesé 2: Cwiczenia stuchowe

Cwiczenie 1
Wybierz sylabe. Rodzic wolno wymawia rézne sylaby. Zadaniem dziecka jest wskazanie, ktora
sylaba jest poprawna, tzn. ktéra zawiera gtoske sz., np

aka, ala, ama, asza, awa, apa, afa, asza, ana....itp

Dziecko wskazuje sylabe np. klaszczac, lub méwigc ,tak”, lub podskakujac, lub t.p.

Cwiczenie 2

Zabawa w pomyiki. Rodzic umawia sie z dzieckiem na ,zabawe w pomyiki’. Rodzic wymawia dany
wyraz poprawnie lub niepoprawnie. Dziecko okresla, czy wypowiedz jest prawidtowa, krétkim
stwierdzeniem: ,tak” lub ,,nie” . Przyktad: fartuszek, fartusek, kwiatuszek, dasiek, daszek,
fartusek..itp.

Cwiczenie 3

To ¢éw. podobne jest do ¢w. 2, jednak tu rodzic nie umawia sie z dzieckiem, tylko wymawia
nieprawidtowo wyraz w dowolnej sytuacji, np. kiedy trzyma sie za uszy, mowi do dziecka
,Pokaz, gdzie mam usy?”, obserwujgc jego reakcje. Jesli dziecko zareagowato na te
wymowe i zobaczyto btad jest to dla nas sygnat, ze prawidtowy wzorzec stuchowy gtoski u
dziecka istnieje i wystarczy wykonywac tylko ¢wiczenia artykulacyjne. Jesli nie reaguije,
tzn. nie styszy pomytki, kontynuujemy ¢wiczenia nr 1i 2.



Zatacznik nr 1
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Zatacznik nr 2

a) Wodzenie rekg po sladzie. Dziecko wymawia wielokrotnie dany wyraz wodzgc paluszkiem lub
otéwkiem po Sladzie.
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http://funkydiva.pl/kolorowanki-kwiaty-malowanki-do-druku/



http://funkydiva.pl/kolorowanki-kwiaty-malowanki-do-druku/
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http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/kosz-z-jablkami

b) Wybieramy jakas aktywnos¢ fizyczng, np. przysiady i w czasie tej aktywnosci dziecko powtarza
¢wiczony wyraz.

* Dziecko oglada najpierw film, nastepnie wytaczamy dzwiek. Dziecko wykonuje ruchy, jak na
filmie, wymawiajgc wyrazy zadane przez rodzica lub wybrane przez siebie. Jezeli sekwencja
jest za trudna, to wykorzystujemy tylko elementy.

https://youtu.be/oGJg1RSOof4

* W przypadku ponizszego filmu postepujemy podobnie, jak w poprzednim, po wystuchaniu
filmu wyciszamy dzwiek, wykorzystujemy fragment, w ktérym Maja tanczy.
https://youtu.be/UG-WU0ZbgK8

Zachecam Rodzicow do wspolnej zabawy z dzieckiem! :))
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