Jadtospis

Poniedziatek Whrorek, Sroda Czwartek, Pigtek,
01.06 02.06 03.06 04.06 05.06
Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie : Sniadanie :
Platki owsiane Makaron na mleRu. Kawa inka z mleRiem. | Lane Rluski na mleku. Kakao z mlekiem
na mleRy. Pieczywo mieszane Kajzerka mini z Pieczywo mieszane ChlebeR pytlowy, szynka
ChlebeR 7 2662 z mastem, | (pszenne irazowe), mastem, serek biafy (pszenne i razowe) biata, safata (1,7)
Rietbaska dgbowa, sereR zotty, wedlina, mielony z marchewRq | z mastem, pasta jajeczna
pomidor (1,7) rzodRiewka (1,7) (1,7) ze szczypiorkiem (1,3,7)
II Sniadanie : IT Sniadanie: II Sniadanie: II Sniadanie : IT Sniadanie :
Herbatka owocowa Herbatka mietowa, Herbatka owocowa, Herbatka owocowa Herbatka migtowa,
Obiad: Obiad: Obiad: Obiad: Obiad:
Barszczyk czerwomny Krupniczek z Raszy Zupka pomidorowa. Krem z groszRu zielonego. | Zupka marchewRowa
zabielany z ziemniakgmi. | jaglane;. Kurczak w sosie Placki ziemniaczane Ryba miruna smazona,
Gulasz wieprzowy, Rasza | Piers z Rurczaka po jogurtowym, ziemniaky, | suréwka z pomidorka ziemniaky, suréwka
bulgur, mizeria ze chitisku z ryzem, satata | suréwRa z modej biatej | i dymRj. z sataty lodowej z oliwkg
Smietang. ze Smietang (1,3,7,9) | Rapusty. (1,3,7,9) (1,7,9) z oliwek, (1,3,4,7,9)
(1,7,9) Kompot sliwkowy. Woda z cytryng . Kompot sliwkowy. Kompot shiwkowy.
Woda z cytryng.
Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek; Podwieczorek;
Nalesniki z serkiem i Orzechy nerkowca Butka z mastem i Koktajl z jogurtu Butka z mastem, serek,
polewq truskawkowa. i whoskie, banan. miodem naturalnym, naturalnego i truskawek, | Z6fty, pomidoreR,
HerbatRa z cytryng. HerbatRa z cytryng jabfRo. wafle RuRurydziane Herbata z cytryng. (1,7)
(1,3,7) (1,7,8) Herbatka z cytryng. Herbatkg owocowa (1,7)
(1,7)




