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Dziecko z zaburzeniami
Zmystu smaku

- Nadwrazliwos¢
* Niedowrazliwos¢
(podwrazliwosc)



Zmyst smaku (niedorazliwosc)
* Wktada przedmioty do buzi,
* Spozywa produkty niejadalne, trujace
* Czeste wypryski, zajady w okolicach ust




Jak pomoc ?
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e Stoiczki z jedzeniem
(stymulacja)




Zmyst smaku - nadwrazliwosc
|

A /O * Przejawia duza wybiodrczosc

v
pokarmowag

» Je scisle okreslona
konsystencje

[ * Odruch wymiotny podczas
positkow

<

* Czesto choruje



Jak pomoc dziecku z nadwrazliwoscig

N, ' /Osmakowq?

* Dietetyk (plan
rozszerzania diety)

v

d
x * Nie zmuszac do jedzenia

tego co wszyscy (wlasne
jedzenie)




' Zmyst wzroku

v ) x /o  Nadwrazliwosé

_* Niedowrazliwosc
q (podwrazliwosc)

& @\



Niedowrazliwosc zmystu wzroku
|

- N\ o /O * Manewruje rekoma w okolicy
oczu
= = « Wopatruje sie z bliska w
< migajace zabawki
D X e Zwraca sie ku zrodtom Swiatta

* Prace plastyczne pstrokate,
peine kolorow



Jak pomoc?

* Wymienic zabawki z pulsujgcych
do tagodnie przechodzacych
— barw

d4 . Okulary
* przeciwstoneczne
* Klepsydry wodne

* Plytki barwne




Nadwrazliwosc

N / * Unika migajgce zabawki, Swiatta

Zastania oczy przy ostrym Swietle

Jest niespokojne w stoneczne dni

Prace plastyczne stonowane |
N ubogie

Unika ruchliwych miejsc



Jak pomoc dziecku z

o \qaélwragliwoéciq wzroku?
* Opuszczamy rolety w
stoneczne dni

* Okulary przeciwstoneczne
na zewnatrz ( w upalne dni
rowniez w sali)

 Sadzamy tytem do okna



Zmyst stuchu - podwrazliwosc
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: 4%
® W !,E" * Poszukiwanie zrodet dzwieku,
y ., przytulanie do gtoSnikow

* Dziecko nieustannie produkuje
dzwieki, uporczywe dla otoczenia

- Moze prowokowac bojki w celu
wywotania hatasu

* Preferuje zabawki dzwiekowe



Jak pomoc?

* Tomatis, Johansen
(stymulacja stuchowa)

* Muzyka (stuchawki)

* Zagadki stuchowe

* Instrumenty w czasie zabawy
na okreslony czas (timer)
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Nadwrazliwosc stuchowa

e
S

|zoluje sie od innych

Wszystkie dzwieki otoczenia styszy w podobnym
natezeniu

Generuje wlasne dzwieki, zeby zagtuszyc¢
nieprzyjemne

Lekliwe w reakcji na nagte dzwieki
Gwattowne reakcje na nagte dzwieki
Niespokojne, pobudzone w grupie

Ma problemy z koncentracjg

Uderza sie po gtowie lub okolicach uszu



Jak pomaoc?

: o * Stuchawki wyciszajgce

— °* System FM (radiowy)-

q dofinansowanie w
przypadku zaburzenia
przetwarzania stuchowego




Wech - niedowrazliwosc

-« Nie czuje, lub ostabione
czucie zapachow
odczuwanych przez reszte

4 otoczenia
7" * Obwachuje siebie 1 innych

 « Poszukuje intensywnych
zapachow ( kat, benzyna)



Jak pomoc?
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* Stymulacja wechowa




Zmyst wechu - nadwrazliwosc¢
|

- ) / o ° Wyczuwa zapachy, ktorych
otoczenie nie czuje
= = e« |zoluje sie grupy, gdzie jest

d  réznorodno$¢ zapachowa
X « Czeste odruchy wymiotne
e Duza wybidrczos¢ pokarmowa
* Ucieczki od stotu podczas positku



Jak pomoc?

* Nie uzywamy intensywnych
perfum I nie zmieniamy
czesto zapachow

g - Sadzamy z brzegu stotu

 Pozwalamy na wiasne
jedzenie




Nadwrazliwos¢ wechowa
|

v ) x /o * Stymulacja wechowa
( najpierw tagodne
zapachy)
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Niedowrazliwosc¢ dotykowa
|

< N 7/ . * Nie zwraca uwagi na skaleczenia i
O  siniaki
— =+ Samo sie stymuluje: gryzie,
d uderza, rozdrapuje do krwi,
» szczypie sie
b * Przenosi powyzsze zachowania na

iInnych, aby siebie dostymulowac
lub sprawicC innym przyjemnosc¢



' Jak pomoc?

N % /o e Masaze

_  * Obserwacja czy nie ma
q rany



Nadwrazliwos¢ dotykowa

I
\ /o

N A

* Przywigzuje sie do swoich ubran, nie lubi
nowych rzeczy

e Zle znosi zmiany temperatur

* Niechetnie uczestniczy w zajeciach
grupowych

* Nie lubi wyjSC grupowych

* Czuje sie bezpiecznie w ramach, ktore sobie
same stworzg

* Nie lubi zaje¢ brudzgcych rece — klej
plastelina, farby



Jak pomoc?

e Obcinanie metek

* Chwytanie innego dziecka
przez rekaw lub rekawiczke

X * Masaz
* Krzesetko lub poduchy
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Czucie gtebokie - niedowrazliwosc

» Zwiekszona potrzeba stymulacji Sl

e Chec ruchu, szukanie nowych
doznan

« ZwWiekszone napiecie miesniowe
* Trudnosci koordynacyjne (schody)
* Mocne sciskanie innych



Czucie gtebokie - nadwrazliwosc
|
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Zawroty gtowy
Utrata rownowagi

Niechetnie uczestniczy w
zabawach grupowych

Niechec¢ do karuzeli, hustawek
Mozliwy lek wysokoSci
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